


Proƚocole d͛eǆpérimenƚaƚion :  
« EǀeillonƐ l͛eƐpriƚ Créatif des enfants » 

Agir͕ PraƚiqƵer͕ S͛Eǆprimer avec les Activités Artistiques Plastiques 
 

Il s’agit ici de permeƚƚre aƵǆ enfanƚƐ d͛eǆercer, puis, à terme, de développer leur créativité 
en Arts Plastiques, d’une façon simple et libre.  
Le dispositif permet de mettre en activité simultanément Ƶn grand nombre d͛enfanƚƐ (1/2 
classe ou même classe entière selon effectif et possibilités matérielles). 
Il offre une liberté de réalisation pour l’enfant dans un cadre de fonctionnement précis. 
Il permet à l͛enƐeignanƚ de Ɛe libérer de l’animation ou du contrôle pour favoriser son 
observation des élèves. 
Il contribue à un climat de classe harmonieux et détendu. 
 
En quoi cela consiste : 
-Dans la salle d͛éǀolƵƚion Ύ oƵ éǀenƚƵellemenƚ danƐ la claƐƐeΎΎ͘ 
-Un « magasin ͩ collecƚif propoƐe dƵ maƚériel plaƐƚiqƵe Ɛélecƚionné par l͛enƐeignanƚ (sur une 
zone centrale délimitée au sol* ou éventuellement sur une table centrale**) en quantité 
adapƚée à l͛effecƚif (ex 1 pot de colle par enfant, assez de pots de peinture pour que chaque enfant en ait 
au moins un,…). 
-ChaqƵe enfanƚ diƐpoƐe d͛Ƶn ƐƵpporƚ perƐonnel indiǀidƵel à Ƶn endroiƚ idenƚifié (dans une 
zone protégée au sol* ou éventuellement sur une table**) 
-Une bassine d͛eaƵ͕ Ƶne éponge͕ Ƶne Ɛerǀieƚƚe poƵr neƚƚoǇer leƐ ƚacheƐ au sol et/ou les 
mains si besoin. Un pot pour accueillir les pinceaux souillés par les activités de peinture. 
-Pendanƚ ƚoƵƚ le ƚempƐ de l͛acƚiǀiƚé ;ϯϬmn à ϭh Ɛelon la propoƐiƚion maƚérielleͿ͕ chaque 
enfant réalise une production sur son support, en choisissant les matériaux ou médiums de 
son choix dans le magasin. 
-Les 3 seules consignes sont : 

x vous prenez le matériel dont vous avez besoin et devez le rapporter au magasin quand 
vous ne vous en servez plus. 

x vous vous déplacez dans le calme et le silence. 
x vous avez une éponge pour nettoyer le sol ou la table si vous faites une tachr. 

Une musique douce peut favorablement accompagner ce temps créatif. 
DanƐ ceƚƚe acƚiǀiƚé créaƚiǀe͕ c͛eƐƚ le matériel ƋƵi indƵiƚ la naƚƵƌe de l͛acƚiǀiƚé, et en aucun 
cas une consigne. 
 
AƵ milieƵ de l͛acƚiǀiƚé͕ il eƐƚ poƐƐible de proposer aux enfants de faire un ƚoƵƌ d͛obƐeƌǀaƚion 
des productions en cours, avant de se remettre au travail. 
A l͛iƐƐƵe de l͛acƚiǀiƚé͕ les enfants exposent leur production dans un coin de la pièce, rangent 
et nettoient leur espace de travail, et dictenƚ à la maîƚƌeƐƐe le conƚenƵ d͛Ƶn Ɖeƚiƚ caƌƚel qui 
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accompagnera la production (nom de l’enfant, titre de l’œuvre, technique utilisée et tout 
commentaire que l’enfant jugera bonͿ. 
Une production peut être complétée lors de la séance suivante si besoin, après séchage. 
 
Les matériaux et médiums : 
Déjà connƵƐ eƚ praƚiqƵéƐ par leƐ enfanƚƐ lorƐ d͛aƚelierƐ ƚechniqƵeƐ plƵƐ ƐƚrƵcƚƵréƐ͘ VoƵƐ 
pourrez ainsi y évaluer les réinvestissements. 
Ne pas donner trop de matériaux différents et/ou techniques à la fois, surtout avec les plus 
jeunes. InƚrodƵcƚion progreƐƐiǀe eƚ compleǆifiée ƐƵr l͛année͕ le cǇcle͘ 
 
Exemples non exhaustifs:  

supports matériaux Médiums et outils 

Feuilles rigides (n͛oƵblieǌ paƐ les grands formats) 
Emballages, formes ou cylindres en carton 
͙ 
 

Papiers de différentes textures, certains 
déchiqƵeƚéƐ͕ d͛aƵƚreƐ prédécoƵpéƐ ;bandeƐ͕ 
formeƐ͙) pour permettre de structurer 
PeƚiƚeƐ récƵpéraƚionƐ ;graineƐ͕ feƵilleƐ d͛arbre͕ 
ficelleƐ͕ ƚiƐƐƵƐ͕ ͙Ϳ  
͙ 

Colle 
Peinture 
Pastels 
Craies 
Rouleaux 
Pinceaux 
Matériel à empreintes 

 
 

 
 

 1. Quelques règles de vie et de bienveillance 
Qualité des déplacements dans le silence, pas plus fort que la musique, non jugement 
de la production des camarades. 
 

2. Explication du dispositif : 
Noter le prénom des enfants sur chaque support. 
Donner les 3 consignes. 
 

3. Quelques règles pratiques : 
- Respecter le lieu et de ne pas salir le sol 
- Meƚƚre l͛oƵƚil ƵƐagé danƐ le récipienƚ préǀƵ à ceƚ effeƚ͘ 
- Ne pas mélanger les couleurs des matières mis à votre disposition. 
- Après utilisation  du  matériel, le reposer dans la banque (pour que ses camardes 
pƵiƐƐenƚ Ɛ͛en ƐerǀirͿ 
- La musique de fond devra être entendue tout au long de ce temps créatif. 
- A la fin, les participants nettoient leur matériel et la table sur laquelle ils ont travaillé. 
 

4. ReƚoƵƌ ƌéfleǆif ƐƵƌ leƐ ƈƵǀƌeƐ 
A la fin de l͛aƚelier͕ ǀoƵƐ eƐƐaǇereǌ de donner Ƶn ƚiƚre à ǀoƚre œƵǀre eƚͬoƵ d͛eǆpliqƵer 
ce qƵe ǀoƵƐ aǀeǌ ǀoƵlƵ faire ;l͛inƚenƚionͿ͕ le maƚériel͕ la maƚière ͙ qƵe ǀoƵƐ aǀeǌ 
utilisé. 
 

5. Exposition : 
ToƵƚeƐ leƐ œƵǀreƐ feronƚ l͛objeƚ d͛Ƶne eǆpoƐiƚion͘ 
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